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TURMA: 02 a 06 anos

NOME DA ATIVIDADE: Vamos Voar

DURAGCAO: 20 minutos.

OBJETIVO: Desenvolver coordenacao motora, ritmo e equilibrio.

RECURSOS MATERIAIS: Atividade sera cantada.

DESENVOLVIMENTO: Atividade serd cantada, o mediador canta e gesticula e os participantes
irdo imitar.

Segue abaixo a sequéncia da Musica:

Abrir a asas do avidozinho, eu vou voar e depois dar um pulinho;
Abrir a asas do avidozinho, eu vou voar e depois dar uma corridinha;
Abrir a asas do avidozinho, eu vou voar e depois jogar uma bolinha;
Abrir asas do avidozinho, eu vou voar e depois dar uma palminha;

Agora vocé pode dar continuidade determinando um percurso e novas agoes.

VARIAVEIS POR DEFICIENCIA

DEFICIENCIA AUDITIVA: O mediador deverd demonstrar a sequéncia da coreografia
visualmente ou pela Lingua Brasileira de Sinais (libras) e podendo acompanhar pelo video.

DEFICIENCIA FiSICA: Respeitar a funcionalidade de cada deficiéncia, desenvolver em um local
em que o participante consiga realizar sem auxilio. Para os participantes que tenham
comprometimento severo o mediador pode auxiliar na execu¢do da atividade propondo
movimentos que o0 mesmo consiga desenvolver.




DEFICIENCIA INTELECTUAL: Demonstrar o desenvolvimento da atividade através da
linguagem corporal e ou pelo Sistema de Comunicagdo por Troca de Imagens - PECS para que
o participante compreenda os comandos, sendo que o mediador explicara as tarefa uma de
cada vez e repetir quantas vezes for necessario, estimulando sua autonomia.

DEFICIENCIA VISUAL: Desenvolver reconhecimento tatil do local, para identificar o espaco
poderemos demarcar com sacolas ou cordas delimitando o trajeto. O participante poderd
acompanhar a audiodescrigao.
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